
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 1３号 2025年 4月 

 

編集・発行 

石巻赤十字看護専門学校 学校活動ＰＲ係 

 

３年生 

 ４月で最終学年となり、学生生活も大詰めとなりました。ゴールデンウィーク明けから実習が始まり、

休みのない日々が始まります。さらに就職活動や受験、実習のための勉強、また国試勉強を両立してい

かないといけないため、３年生に進級をした自覚を持ち、自分の進むべき進路に向けて切り替えをしっ

かりとしていきたいと思います。また、看護学生最後の年であるため、充実した学生生活になるようクラ

ス一同で協力をして支え合いながらこの一年を乗り越えていきたいと思います。                                             

３年生 正根寺 花 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２年生 

春休みでは勉強をしつつもバイトや友人と遊び、充実した時間を過ごすことが出来ました。 

2年生では実習もより高度になるため、専門的な知識をつけられるように日々勉強をしっかり行いたいと思

います。また 1学年の時は目の前の課題に追われてばかりでしたが、2学年では少しずつ国試の勉強を取り

入れながら頑張っていきたいです。                                   ２年生 遠藤 春 

1年生 



 

 

 

 

看護学生としての三年間は、学ぶことが多くありますが、とても充実した時間でもあると思います。 

私がこの三年間で頑張りたいことは、三つあります。 

 まず一つ目は、基礎知識と技術をしっかりと身につけることです。 

看護師としての土台となる解剖学や生理学など確実に理解し、実習でも自信を持って対応できるようになり

たいと考えています。また、現場で求められる実践的な技術や知識も習得し、災害時や緊急の場面にも対応で

きる力を養いたいです。 赤十字の一員として、どんな状況にも冷静に対処できるよう、幅広い知識と判断力

を身につけたいと思っています。そのために、講義や実習を一つひとつ大切にし、常に疑問を持ち、納得できる

まで学び続けたいです。 

 二つ目は、患者さんと心を通わせる力を養うことです。 

看護師は、知識や技術を提供するだけでなく、患者さんの心に寄り添うことが大切だと考えています。コミュニ

ケーションスキルを高め、患者さんが安心して治療を受けられるよう、丁寧な関わりを心がけたいと思います。 

 最後に三つ目は、チームワークを大切にすることです。 

看護はチームで行う仕事であり、他の医療職と連携しながら、患者さんに適切なケアを提供する必要がありま

す。仲間との信頼関係を築き、共に学び、成長できるよう努力していきたいです。 

 将来は、どんな状況でも冷静に行動し、患者さんやチームワークから信頼される看護師を目指しています。 

この三年間を通じて、これらの目標を着実に達成し、将来の看護師としての確かな基盤を築いていきたいと思

います。                                                 1年生 安住愛花 

４月に事務長と教員 1名が病院より異動してきました。 

どうぞよろしくお願いします。 

はじめまして。病棟勤務から 4

月に移動してきました菅ちづる

です。 

私も石巻赤十字看護専門学校

の卒業生です。新たな気持ちで

学生の皆様と一緒に学び成長

していきたいと思います。よろ

しくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

専任教師 

菅 ちづる 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事務長 

佐々木 功 

この度、看護学校の事務部長

を拝命しました佐々木功と申

します。 

学生の皆さまの夢の実現のた

め、最高の学習環境をご提供

できるよう精一杯努めて参り

ますので、よろしくお願い致し

ます。 

♬ 


