
見学中止と実習にかかる感染対策のお願い

学生見学・実習の皆さまへ

2022/4/22 石巻赤十字病院 コロナウイルス対策本部
（新型コロナウイルス感染症流行期における学生見学・実習に関する石巻赤十字病院の指針第7版に基づく）

【実習】：以下の対策を講じた方のみ受入れています。

所属施設における感染対策の指導状況を鑑み、以下のとおり受入れています。なお、感染状
況の拡大によっては急遽受け入れを中止する場合がありますので、ご了承ください。

＜第7版＞

【見学】：全面中止しています。

オンライン見学のご利用をご検討ください。

見学・実習は、石巻赤十字病院 新型コロナウイルス対策本部（以下、本部）が定める流
行地域（以下、流行地域）に応じ受入れを決定しております。
ご不便をおかけしますが、みなさまの感染対策のため、ご協力をお願いします。

対象
実習前3日間

（移動日を含めない）
実習期間中

東北大学・東北医科薬科大学の医学生

宮城県内に居住する学生
不要 要

宮城県外に居住する学生 要 要

上記＜実習受入れ要件＞及び以下の石巻医療圏内滞在を要件としています。

＜実習生が講じる対策＞

１．手指消毒・手洗いを行い、マスク（不織布マスク）を常時着用する。
２．実習７日前から不要不急の外出や移動を自粛する。
３．3密（密閉、密集、密接のいずれかまたは複数）となる環境を避ける。
４．実習７日前より、同居者を含め１日1回の検温および体調管理を行う。
５．実習７日前～実習期間中に接した方（同居者含む）が、COVID-19

陽性または濃厚接触者、あるいは新型コロナウイルス感染症の検査対象と判明した場
合は、実習を中断し速やかに当院担当者に報告する。

＜実習受入れ要件＞
■来院前7日間に、流行地域に往来していないこと
■来院前7日間は検温、自己の体調管理を強化し、感染対策を徹底すること
■COVID-19を疑う症状※がないこと
■来院前7日間に、感染者や濃厚接触者との接触の可能性やその事実がないこと
■実習初日に当院においてCOVID-19検査を受け、陰性が確認されていること
※COVID-19を疑う症状：37.0℃以上の発熱、息苦しさ、せき、のどの痛み、関節痛・筋肉痛、

鼻汁・鼻閉、倦怠感、臭いが分かりにくい、味が分かりにくい、吐き気・嘔吐
下痢、頭痛、目の痛み・結膜の充血（アレルギー症状を除く）


