
臨床研究に関するお知らせ 

当院では、下記の研究を実施しております。 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で、試料・情報を研究目的に利用される事を希望されな

い場合は、下記の問い合わせ先にお問い合わせ下さい。情報の利用停止を請求されたとしても治療

に影響が出ることはございませんので安心してお申し出下さい。ただし既に解析が終了し学会等で

公表された研究結果に関しては撤回できません。 

 

2026 年 8 月 24 日 

 
①研究課題名

宮城県北東部における小児便中カルプロテクチン検査の診断的利用実態と新

規炎症性腸疾患：5年間の二施設後方視的研究

 

②対象者

2021 年 1 月 1 日から 2026 年 6 月 30 日までに石巻赤十字病院で、16 歳未満の

時に便中カルプロテクチン検査を受け、検査時点で炎症性腸疾患（Crohn 病、

潰瘍性大腸炎、IBD-unclassified）と診断されていなかった方。既に炎症性腸

疾患と診断され、病気の活動性や治療効果をみるためだけに検査を受けた方は

対象になりません。

 

③研究目的と方法

便中カルプロテクチンは、腸に炎症があるかを調べる便検査です。しかし、高

い値が必ず炎症性腸疾患を意味するわけではなく、感染性胃腸炎などでも高く

なることがあります。この研究では、どのような症状や目的で検査が行われ、

どの程度の値を示し、その後どのような診断に至ったかを調べます。さらに、

地域の子どもの人数に対して検査がどの程度行われているかを調べ、適切な紹

介や精密検査につなげる資料を作成します。

 ④研究実施期間 倫理審査委員会承認後、病院長実施許可後から 2029 年 3 月 31 日まで

 ⑤試料・情報の利用又

は提供開始する予定日
2026 年 9 月 1 日

 ⑥研究代表機関・

代表者名

※試料・情報は⑥⑦⑧の研究者が利用します 

気仙沼市立病院小児科　中村　春彦

 ⑦当院の研究責任者 加納　伸介 所属 小児科

 ⑧共同研究機関・責

任者
気仙沼市立病院小児科　中村春彦

 

⑨利用する試料・情

報の項目と取得方

法

情報：年齢、性別、診療年、居住市町村の区分、紹介経路、腹痛・下痢・血便・発熱・

体重減少等の症状、便中カルプロテクチン値と測定法、血液検査、便病原体検査、薬

剤、内視鏡・病理・画像検査、紹介、入院、治療、検査後 6か月以内の診断、診断ま

での日数、最終受診状況等。研究用 ID とカルテ番号等を結びつける対応表は当機関

内でのみ使用します。研究用の血液、便、組織等の試料は用いません。

 

⑩試料・情報の利

用目的と方法　

研究に必要な情報には研究用 ID を付け、氏名、カルテ番号、生年月日、詳しい住

所、電話番号などを削除します。この共同研究用データを、承認された暗号化媒体

又は安全なファイル共有方法により、研究代表機関である気仙沼市立病院へ提供し

ます。対応表は石巻赤十字病院の研究責任者が院内で保管・管理し、気仙沼市立病



 

本研究のノウハウやアイデアに関する情報については公開できませんのでご了承下さい。

 院へ提供しません。

 ⑪試料・情報の提供先 気仙沼市立病院小児科

 ⑫個人情報の取

扱いについて

試料・情報は個人が特定できないよう氏名等を削除し、代わりに新しく研究用 ID を

付けて加工します。個人情報保護法、その他関係法規や指針を遵守いたします。

 ⑬倫理審査 石巻赤十字病院臨床研究倫理審査委員会審査承認 2026 年 8 月 19 日

 ⑭利益相反 なし

 

⑮お問合せ

担当者 加納伸介 電話 0225-21-7220

 住所 石巻市蛇田西道下 71 番地 メール 病院「お問合せメール」をご利用ください

 ＊お問い合わせ対応期間：2026 年 9 月～2029 年 3 月

 
試料・情報の管理責任者　　石巻赤十字病院長　　石橋　悟


