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石巻赤十字病院で診療を受けられる皆様へ 

当院では、下記の研究を実施しておりますのでお知らせ致します。 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で、情報を研究目的に利用される事を希望されな

い場合は、下記の問い合わせ先にお問い合わせ下さい。情報の利用停止を請求されたとして

も治療に影響が出ることはございませんので安心してお申し出下さい。 

2021 年 5 月 31 日 

本研究のノウハウやアイデアに関する情報については公開できませんのでご了承下さい。 

① 象者 2021年3月1日から2021年4月30日までに当院で全身麻酔を受けた方 

② 究課題名 
手術室内の麻酔後観察時間と術後愁訴早期覚知の関連についての後方視

的検討 

③ 施予定期間 倫理委員会承認後～202３年 12 月 

④ 施機関 石巻赤十字病院 麻酔科 

⑤研究代表者 氏名 間島 卓哉 所属 石巻赤十字病院 麻酔科 

⑤ 使用する資料 

診療録、麻酔記録より：抜管から手術室退室までの時間(分)、抜管から介

入（疼痛、嘔気、血圧、シバリング）までの時間(分)、手術室退室時の疼

痛(FPS)、嘔気(ない/ちょっとある/ある)、覚醒度(全覚醒/半覚醒/未覚醒)、

シバリングの有無、病棟帰室時～1時間までの疼痛(FPS、最大値)、嘔気

(+/-)、シバリングの有無、病棟帰室1時間～3時間までの疼痛(FPS、最大

値)、嘔気(+/-) 

⑦目的 

麻酔から覚めたあとの手術室滞在時間が長くなることで、手術後の痛みや

吐気、その他の症状を早期に発見して介入できる可能性があるか、という

ことを検討する研究です。 

⑧方法 

診療録と麻酔記録に記載されている内容から、手術室・病棟でのデータを

集めて解析・検討します。対象となる方に対して改めて行う介入はありま

せん。 

⑨倫理審査 石巻赤十字病院倫理委員会  審査承認 2021 年 5 月 31 日 

⑩公表 
本研究の結果は 2021 年 9 月に開催予定の日本麻酔科学会 北海道・東北

支部会で報告する予定です。 

⑪プライバシー 
本研究の結果を学会・論文報告する際、個人を特定できるデータは使用し

ません。参加される方の個人情報は厳重に保護されます。 

⑫知的財産権 本研究の知的財産権は石巻赤十字病院 麻酔科に帰属します。 

⑬利益相反 なし 

⑭問い合わせ 

 

担当者 間島 卓哉 
住所 

電話 

石巻市蛇田字西道下７１ 

０２２５－２１－７２２０ 

＊お問い合わせ対応期間：2021 年 6 月～202３年 12 月 


