
●歯科衛生課の紹介

歯科衛生士 実習のご案内

学生のみなさん、こんにちは！

歯科衛生課には、
歯科衛生士6名、歯科助手2名が所属しています。

私たちは歯科衛生士の三大業務（歯科予防処置・歯科診療補助・歯科保健指導）に加え、
外来、病棟、各種チーム活動などさまざまな業務をおこなっています。
チーム活動の一環で当院の看護師や外部の高齢者施設の職員へ向けた
口腔ケアに関する研修会を開催・参加しています。

院内のみならず、マルホンまきあーとテラスで開催された
石巻市民食育健康フェスティバルへの参加など、外部で
活動することもあります！

●当院での実習をご希望の方へ

歯科と歯科口腔外科にわかれている
実習では、それぞれの科で患者さんや
症例の違いなど、特色を学んでみてください。

多職種連携
外来には、歯科医師、歯科衛生士、歯科助手に加え、病棟所属の看護師も
同じ空間で働いています。
また、実習期間中にチーム活動の場面も見学できます。
その中で、多職種連携と歯科衛生士の役割を考えてみましょう。

病院歯科
歯科診療所との違いにも着目し、少しでも
多くのことを感じ、吸収していただけますと
幸いです。
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新卒で入職した
先輩方も

活躍しています！



8：30 9：00 12：00

13：00 14：00 16：30

歯科外来到着 午前診療開始 昼休み

午後診療開始 各種チーム活動見学 実習終了

実習用のユニフォームに着替
えて出陣！歯科と口腔外科が
あるのでその科に沿った準備
から始めます。

最初は見学中心に・・・慣れて
きたら、歯式や歯周検査の記
入。口腔外科ではアシストにも
挑戦！（もちろん傍には歯科衛
生士がいるので安心してくださ
いね）

職員食堂など院内に設け
られている休憩スペースで、
午後の診療まで休憩です。

歯科では病棟に出向いて歯科
治療や歯科衛生士だけで口腔
ケアをすることもあります。往診
ではどんなことを行っているか
見学してみよう！

歯科衛生士が院内の各種チー
ムに所属しています。それぞれ
のチームで歯科衛生士がどん
な役割を担っているかよく観察
してみてね。

片付けやユニットを清掃して一
日の実習は終了！

～実習生のとある1日～

●歯科衛生士の声

学生の頃、当院で実習の機会があり、歯科を受診する一見健康に
もみえる患者さんが、さまざまな疾患を持つことに衝撃をうけ、正直
「怖いな、自分が対応できるのかな」という気持ちもありました。

その中で働く歯科衛生士の先輩方は優しいだけではなく、口腔内
のみならず全身の疾患や治療についても知識があり、患者それぞ
れに合わせた配慮をしており、対応を学ぶことができます。

歯科衛生士の対応や多職種連携の現場をみながら、実習を楽しん
でください！


