
【健康管理簿】
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●1日1回の体温測定を行い、体調不良の有無とともに健康管理簿に記載すること

●日付、確認時間、体温を記載後、各症状の有無について「+」または「-」に〇をつけること

●「その他症状」には、項目にない症状がある場合に記載すること

●体温が37.5度以上、または何らかの症状が出現した場合、速やかに担当者に連絡すること

咽頭痛 ＋ ・ －

その他症状

頭痛 ＋ ・ －

確認時間 ：

吐気・嘔吐 ＋ ・ －

味・嗅覚異常 ＋ ・ －

関節痛・筋肉痛 ＋ ・ －

鼻汁・鼻閉 ＋ ・ －

倦怠感 ＋ ・ －

息苦しさ ＋ ・ －

咳 ＋ ・ －
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