
2025 度 NST 専門療法士認定制度 臨床実地修練受け入れのご案内 

 

当院は、日本臨床栄養代謝学会の認定教育施設となっております。 

実地修練内容と申し込み方法についてご案内いたします。 

 

【目的】実地修練を通して必要な知識を身につけ、 

患者さんに適切な栄養サポートが提供できる技術を習得する。 

 

【対象者】管理栄養士、看護師、薬剤師、臨床検査技師、言語聴覚士、理学療法士、 

作業療法士、歯科衛生士などで NST 専門療法士の認定取得を目的とする者。 

 

【実習期間】2025 年 11 月 4(火)、5(水)、6(木)、10(月)、11(火)の 5 日間  計 40 時間 

 

【申込締切日】2025 年 8 月 29 日 

       ※尚、定員になり次第募集を締め切り 

 

【募集人員】3 名程度（基本は 1 施設 1 名） 

 

【研修内容】研修参加者に別途配布 

 

【研修費】12,500 円 

 

【申込方法】日本臨床栄養代謝学会 NST認定教育施設制度 

臨床実地修練についてから「臨床実地修練申込書（様式⑤）」の 

最新版を学会ホームページよりダウンロードし、ご記入の上、 

FAXにて申し込み下さい。 

(申込書の原本は実習当日に提出して頂く為、そのままお持ちください。) 

後日、受入れ可否について記入されたメールアドレスへご連絡致します。 

 

【申込先】石巻赤十字病院 栄養課／NST 事務局 担当：武山みほ 

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ：eiyo@ishinomaki.jrc.or.jp 

     FAX：0225-96-0122（病院代表） 

     TEL：0225-21-7234（栄養課直通） 
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