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石巻赤十字看護専門学校 学校活動ＰＲ係 

 

1 年生 戴帽式 
11月 6日に「令和 2年度戴帽式」を行いました。新型コロナウイルス感染防止のため在校生や来賓者不在の中での式典

となりました。保護者の方にも人数制限をしたので、今回初めて保護者限定の ZOOM配信を試みました。暗くなる場面

が多かったため見えにくい部分もあったかと思いますが、参加できなかった保護者の方に見て頂けるよう、今後も取り

入れていきたいと思います。 

新型コロナ感染対策により、県外から来ていただ

いている先生の授業は、オンラインで行っていま

す。患者さんに合った援助ができるための方法を

学ぶ「臨床看護総論」の授業の様子です。患者さん

やそのご家族の気持ちを知ることの大切さ、ま

た、自分の看護観も考えます。 

★私たちは誓います★ 

患者さんに寄り添い、愛と誠実な心をもって、 

献身的に尽くす看護師になることを 

赤十字の一員として、 

仲間とともに生涯学び続ける看護師になることを 初の ZOOM配信。教員も奮闘しました。 

on-line 授業 

闘病記を通して、書くことの意味や効果が分かり

ました。患者さんやそのご家族が抱えている葛藤

を理解しサポートができる看護師になりたいと思

いました。画面を通してではありましたが、たくさ

んの胸に響く先生のお言葉が印象に残っていま

す。                    １年生 M・S 



 

 

  

学年担任より                          
 

今年はコロナの影響で保護者会が中止になりしたので、学年担任から保護者のみなさまへ学生の様子をご報告い

たします。4月から 7月にかけては、基礎力定着のため各専門分野の演習や課題に取り組みました。また、8月から

11月の間は 2度の実習を行い、各発達段階や状態別の患者さんを受持ち、看護実践を行いました。 

授業以外では、委員会活動や学校行事の会場準備など、学校の中心として積極的に活動していました。1人 1人が

努力し、力を伸ばした半年間になりました。 

今後は、3月まで 2回の実習、学内の講義や行事など忙しい日々が続きます。クラス全員が目標達成できるよう教

職員で応援していきたいと思います。                      ２学年担任  村上 めぐみ・鈴木 美也子 

 

２年生

３年生の災害看護演習で患者役として参加しました。先輩たちが

役割を果たせるよう真剣に負傷者役を演じました。 

前期を振り返って                          
 

2年生に進級し、専門的な講義や演習が多くなったことで、基礎で学んだ知識・技術の重要性を感じています。ま

た、専門分野の実習が始まり、困難な場面もありますが、徐々に看護について理解を深めることができています。後期

も全員で団結しながら頑張りたいと思います。 

２年生  M・K 

母性看護援助論Ⅱでは妊婦さんの健康管理を含めた看護を学び

ます。この日はむくみの確認や復位測定など妊婦さんに必要な健

康診査を学生同士で行いました。 

1 年次に学んだ基礎的な知識を基に、演習を通してより専門的な看

護を学んだ前期でした。 



  

３年生

学年担任より                          
 

保護者の皆様にはお変わりございませんか。令和 2 年も年末となり、2 月の看護師国家試験まで秒読み段階になり

ました。3 年生はこれまで数々の難関を一人で、あるいは仲間と一緒に乗り越えてきました。また新型コロナウイルスの

感染予防を徹底し学校生活を継続しています。今後ともこのような 3 年生の力を信じ、頑張りを “見守って”頂きたい

と思います。もし何かご心配なことや気になることがありましたらいつでも担任にご相談下さい。 
 

３学年担任  越川 暢恵・小原 徹 

試 験 日 

実習に行くと、学校生活を共にした先輩方が看

護師として活躍されており、私たちも先輩方の

ようになりたいと思う気持ちが強くなります。

そのためにも、国家試験に合格できるよう、3

年生みんなで協力して頑張ります！！   

   ３年生  S・T 

合格発表 

令和３年２月１４日（日） 

令和３年３月２６日（金） 

模擬試験の様子 

１日かけて行いました 

実習が多い 3 年生ですが、救急法や災害看護演習などいざという

時にも行動ができる看護技術も学びました。12 月で実習すべてを

終え、今後は国試に向け猛勉強です！ 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

教務助手 

（精神看護学担当） 

邉見 あゆみ 

学生に学んでほしいことはなんですか？ 

施設の特徴を教えてください。 

新任のあいさつ 

事務部長の千田です。「関係法

規」の授業も担当します。マスク

着用でなかなか顔を覚えること

ができませんが、コロナに負けな

い学生の生き生きとした姿がと

ても新鮮です。病院との橋渡し

をしながら学生主体の学校運営

を目指していきますのでどうぞ

よろしくお願いします。 

石巻市立水明保育所は、昭和 53年に定員 60名で

開所しました。所庭にはブランコ、すべり台、砂場があ

り子どもたちは元気にあそんでいます。保育室には、ブ

ロック、ままごと、絵本などがたくさんあります。子ども

たちは絵本が大好きで毎日先生に読んでもらっていま

す。大きな笑い声と元気な歌声が聞こえるにぎやかで

楽しい保育所です。 

本校の臨地実習は、設置主体である石巻赤十字病院の他、市内の各施設のご協力

のもと、豊かな看護実習を展開しています。今回は、小児看護学実習でお世話にな

っている石巻市立水明保育所さんをご紹介します。 

令和元年度は、「地域や社会のニーズに対応し

た看護教育の提供」を学校の運営方針に挙げ

教育に取り組んできました。評価結果として

は、全体的に前年度より高い数値が得られま

した。「Ⅳ学修成果」については、今後も卒業生

や卒業生の就職先からの意見を聞き、カリキ

ュラムに活かしていきたいと考えております。

学校関係者評価会議では保護者の代表様から

貴重なご意見を頂きました。令和 2年度は保

護者全体による学校評価の実施、実習環境や

在校生・卒業生支援のさらなる充実に向け取

り組んで参ります。 

保育所の子どもたちは元気いっぱいです。あそぶと

き、甘えるとき，うたうとき、怒るとき、泣くとき、食べ

るとき・・・いつでも全力で自分を表現しています。そん

な子どもたちに積極的にかかわり元気な子どもの姿を

肌で感じていただけたらと思います。 

 

【基本情報】 
 

石 巻 市 立 水 明 保 育 所  
所長 千葉 享美 様 

 

(住 所)石巻市水明南 1-12-21  (TEL) 0225-96-8916      

 

 

4月から学校へ異動してきまし

た。看護師として 15年経験し、

今年度より初めて看護教員とし

て勤務しております。 

緊張した毎日を過ごしておりま

すが、学生の皆さんからたくさ

んの刺激と笑顔をもらって楽し

く過ごしています。今後ともよ

ろしくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

事務部長 

千田 康徳 



 

 

今年は新型コロナウイルスに翻弄された１年でした。今のところ休校になることなく授業をす

ることができ、学生の元気な姿を毎日見られることに本当に安堵しています。いつまで続くか

分かりませんが、来年は少しでも終息の兆しが見える年になってほしいです。 

学校活動 PR係 末永 悦子 

今年度は新型コロナウイルスの影響により、例年

通りの活動を行うことができませんでしたが、１

年生へ戴帽式のお祝いとして、毎年恒例のビン

作りやプレゼントの準備・包装を行いました。今

後も学生の学校生活をより良いものとなります

よう、自治会一同、精一杯活動していきたいと思

います。          ２年生  自治会長 

参加のきっかけは、海外留学を経験し 

常に英語に触れ続けたいと思ったから 

です。英会話教室では、毎回学生がスピーキングや

リーディングなどの強化したいスキルにあったテキ

ストを用いて、楽しく確実にスキルアップができる

と感じています。先生もユーモアがあり、新しい発

見が多く飽きることなく続けられています。            

1年生  J・S 

今年度は新型コロナウイルスの影響で、さまざま

なイベントが中止され、奉仕活動が制限されてし

まいました。そのような状況下でも、学内での七

夕まつりを行い、医療従事者の方々、先生方に

季節を感じてもらう活動を行いました。また来

年度の活動をより円滑に行うために献血の呼び

かけに使用するパネルなどを作成しています。 

2年生  奉仕団長 

♬ 

♬ 


